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はじめに
　2006年に約5,600羽の油爆海鳥がオホーツク海
沿岸に漂着した（2006年春に発生した北海道オホー
ツク海沿岸部における油汚染海鳥大量漂着事件の
概 要．http://www.wbsj-okhotsk.org/beachcensus/

gis080309.pdf，2021年10月1日閲覧；中川2010）．
この事件の際に，オホーツク海沿岸における海鳥の
情報が不足していることが確認され，事件がオホー
ツク海の海鳥にどんな影響を与えたのかがわからな
かった．筆者が生まれ育ち，好きで見続けてきたオ
ホーツク海の海鳥が「何時・何処に・何が・どれだけ」
いるのか全く理解していなかったことを痛感した．そ
のため，オホーツク海沿岸の4地点で，基礎的な海
鳥の生息状況を把握するためにモニタリング調査を
実施した．4地点のうちのオシンコシンの滝および浜
小清水の調査結果は，渡辺 （2021）において報告し
た．ここでは，残りの2地点である網走港の2007

～ 2018年と，斜里漁港の2007～ 2014年に行った

モニタリング調査の結果を報告する．なお，網走港
で繁殖する海鳥については，北の海鳥第2号（渡辺 

2016）にて報告したため，本報においては繁殖に関
する詳述は行わない．

調査地および調査方法
調査地は北海道網走市網走港（44 ° 01'N 144 °

17'E）と斜里町斜里漁港（43 ° 55'N 144 ° 39' E）に設
定し，20～ 60倍（2013年以降は30～ 70倍）の望
遠鏡と10倍の双眼鏡を用いて調査を行った．2つの
調査地点ともに，天候は晴れもしくは曇りで波風が
平穏な日を選んで調査を行った．調査は，網走港で
は2007～ 2018年，斜里漁港では2007～ 2014年に
行った．両調査地ともに2007年は各月の上・中・下旬
に各1回，2008年以降は各月上・下旬に各1回行っ
た．各調査地の調査は2007年11月中旬・下旬の2

日を除いて同じ日に行った．また，網走港の2015年
9月上旬は調査を失念したため実施できなかった．
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計測はカモ目・カイツブリ目・アビ目・ミズナギド
リ目・カツオドリ目・チドリ目シギ科ヒレアシシギ属と
カモメ科，トウゾクカモメ科，ウミスズメ科を調査対
象とした．種の確定ができない場合は属もしくは科と
して計測した．網走港では，越冬しているハマシギ
Calidris alpinaを調査対象に加え，一方で2014年以
降はカモ目を調査対象から除外した．斜里漁港では，
カモ目においては主に潜水採食するカモ科（以下，潜
水ガモと表記）のみを計測した．また，2013年以降
はチドリ目カモメ科のみを調査対象とした．両調査地
ともに調査開始後に調査日数および調査対象種を減
らしたのは，長期モニタリングを継続するための負担
軽減が理由である．
カモメ科の分類は決定版 日本のカモメ識別図鑑

（氏原・氏原2019）に従った．それに加えて，同著
に記載されている“タイミルセグロカモメ Taimyrensis ”

はセグロカモメLarus vegaeとの野外識別が困難であ
るため，セグロカモメに含めて計測した．また，冬季
の調査においては，各調査地の調査範囲の海氷の割
合（％）を目測で記録した．そして，油が付着した海
鳥の出現頻度を知るために，油暴個体を確認した際
には種と個体数を記録し，同じ調査地で確認された

同科の個体数で除して油暴率を求めた．

1.  網走港
網走港は，網走川の河口部に位置し，北網地域の
産業生活に係わる物流，沿岸漁業の基地として重要
な役割を果たしている．また，旅客船や流氷観光船
の発着場になっている．調査範囲は主要な堤防上と，
堤防よりも陸地側の海上および岸壁とした．個体数
の計測は親水防波堤「ぽぽ260」から実施し，「ぽぽ
260」から見えない調査範囲を自動車で巡回しながら
行った（図1）．1回の調査時間は概ね08:00～ 11:00

の間の約60～ 120分である． 

2.  斜里漁港
斜里漁港は知床半島の基部にあたる斜里川河口

の右岸側に位置し，主にサケ定置網を中心とした漁
業に利用されている．調査範囲は斜里川河口と，主
要な堤防上および堤防よりも陸地側の海上および岸
壁や砂浜とした（図1）．個体数の計測は調査範囲を
自動車で巡回しながら行った．1回の調査時間は概
ね11:00～ 13:00の間の約30～ 90分である．

Shari River

Shari斜里漁港網走港 Abashiri
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図1．調査地の地理的な位置．
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結果と考察
述べ 503日の調査によって網走港では8科 51

種 360,733羽を確認し，斜里漁港では8科 35種
138,507羽を確認した（表1，附表1・2）．両調査地
を合わせると9科54種499,240羽を確認した．確認
された海鳥はカモメ科が全体の約8割を占め，次い
で網走港ではウ科が約1～ 2割を，斜里漁港では
潜水ガモが約1割を占めた．両調査地ともに外洋性
のアビ目やミズナギドリ目およびヒレアシシギ属とトウ
ゾクカモメ科の確認は僅かであり，カイツブリ目やウ
ミスズメ科の確認も少なかった．網走港ではカワウ
Phalacrocorax carboとウミウP. capillatusとオオセグロ
カモメL. schistisagusの繁殖を確認した（渡辺2016，
渡辺2020）．斜里漁港で繁殖する海鳥は確認されな
かった．
網走港（2007～ 2013年）と斜里漁港（2007～

2012年）における各月（上・下旬）の潜水ガモ・ウ科・
カモメ科の平均個体数を図2・3に示す．両調査地と
もに1～ 3月の冬期に少なく，4月から増加し10月に
最も多かった．網走港では6月から潜水ガモが減少
する一方でカモメ科とウ科が増加した．網走港で増
加した個体の多くは，港内で繁殖しているカワウとオ
オセグロカモメであり，繁殖種のいない斜里漁港では
6～ 7月の個体数はどの科においても少なかった．

表1．網走港2007～ 2018年と斜里漁港2007～ 2014年の分類群別の総個体数．- は調査未実施を示す．

調査地 分類群 2007年 2008年 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年

網走港 カモ科 Anatidae 1763 2699 1399 3150 2559 3143 4303 - - - - -
カイツブリ科 Podicipedidae 3 5 2 13 17 28 10 9 26 6 0 0
アビ科 Gaviidae 1 2 1 2 4 5 1 1 4 9 3 0
ウミツバメ科 Hydrobatidae 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
ウ科 Phalacrocoracidae 411 902 1262 3586 4978 7020 7360 7515 10800 11210 13150 17623
シギ科 Scolopacidae 66 10 9 0 24 27 26 15 0 36 33 39
カモメ科 Laridae 9024 14540 11351 29572 25863 29111 17514 17143 22537 26716 21692 30061
トウゾクカモメ科 Stercorariidae 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ウミスズメ科 Alcidae 21 25 14 28 36 49 32 21 19 74 11 7

斜里漁港 カモ科 Anatidae 4397 2411 2564 3557 2019 1807 - - - - - -
カイツブリ科 Podicipedidae 13 5 11 8 15 4 - - - - - -
アビ科 Gaviidae 1 1 0 0 0 0 - - - - - -
ウ科 Phalacrocoracidae 44 52 80 58 190 262 - - - - - -
シギ科 Scolopacidae 0 3 0 0 0 1 - - - - - -
カモメ科 Laridae 21223 11259 16133 16048 12638 18047 9002 16623 - - - -
トウゾクカモメ科 Stercorariidae 0 0 1 0 0 0 - - - - - -
ウミスズメ科 Alcidae 2 7 8 1 8 4 - - - - - -
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図2．網走港における潜水ガモ・ウ科・カモメ科の2007～
2013年の各月の平均個体数．各月の平均個体数は2007～
2013年の7年間の平均値を求めて使用した．
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潜水ガモは網走港では1～ 5月，斜里漁港では11

～ 5月の主に冬季に確認された（図2・3）．網走港
では毎年4～ 5月にヒドリガモMareca penelopeの100

羽以上の群れが確認された．2010年秋から国内で流
行した高病原性鳥インフルエンザの影響により，濤
沸湖白鳥公園での給餌自粛が2011年1月からはじま
り，同時に事実上の中止となった．網走港のカワア
イサMergus merganserが2012年の冬から増加したが
（図4），濤沸湖の給餌に依存していた個体の一部が
網走港に移動してきた可能性が考えられた．しかし
ながら，2014年以降のカモ科の計測を行っていない
ため，一時的な増加だったのか，継続して越冬し続
けたのかを検証することはできなかった．カワアイサ

の変化以外にも鳥の個体数に変化が感じられ，調査
初期には少なかったオオハクチョウCygnus cygnusが
網走港の東側の海岸に定着し，潜水ガモが減少して
いる印象があった．また，2014年9月の調査時から
は，調査初期には無かった大量のアオコが網走港内
で確認された．アオコは，網走湖から網走川を経由
して流入したと考えられ，2014年以降は夏から秋に
かけて毎年確認された．潜水ガモが減少しはじめた
のは2014年以降であり，アオコが影響した可能性も
考えられたが，個体数の計測を行っていないため潜
水ガモの正確な情報は得られていない．2014年以降
にカモ科を計測から除外したのは，調査の負担軽減
のためであったが，2014年以降もカモ科のモニタリン
グ調査を継続するべきであった．
斜里漁港ではミコアイサM. albellusとホオジロガモ

Bucephala clangulaの交雑と考えられる雄成鳥1羽を
確認した（図5）．この交雑カモは2004年11月5日に
斜里川河口で確認され（渡辺義昭　未発表），以後
2009年3月24日まで斜里川河口と斜里漁港で毎年
越冬した．なお，この交雑カモは決定版 日本のカモ識
別図鑑P300に掲載されている写真と同一個体である
（氏原・氏原2015）．また，スズガモAythya marila
とキンクロハジロA. fuligulaの交雑と考えられる雄成
鳥1羽を網走港で2010年5月17日と2012年4月30

日に確認した．計測中に交雑したカモ科を念入りに
探索していないため，見落とした交雑個体があった
可能性は否定できない．
網走港で繁殖するウ科は，2007～ 2012年まで全

てウミウとして記録していた．しかし，2012年に網走
港で繁殖しているウ科の多くがカワウであることが確
認されたため，2007～ 2012年までに繁殖堤防で確
認したヒメウP. pelagicusを除くウ科を全てウ属に訂正
した（渡辺2016）．網走港で繁殖しているカワウとウ
ミウは，4～ 8月に増加した後に9月以降に減少し，
冬季はみられなくなった（図2）．その一方で，カワ
ウ・ウミウと入れ替わるように11～ 12月上旬にヒメ
ウが増加した．斜里漁港のウ科は年間を通して少な
かった．網走港で繁殖するウ科は筆者の誤認により
2012年までをウ属として扱ったが，2013年以降の調
査および過去の画像の検証から，2012年以前に繁
殖していたウ属の多くがカワウであったと考えられて

図5．ミコアイサとホオジロガモの交雑と考えられる潜水ガ
モ，斜里川河口　2009年2月23日撮影．
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いる（渡辺2016）．網走港で繁殖するウ属は，2007

年ウ属86羽から2018年のカワウ2,202羽・ウミウ70

羽にまで大幅に増加した（図6）．また，網走港のヒ
メウは2009年まで最大で100羽前後だったものが，
2010年以降に徐々に増加し2018年には1,093羽と
なった（図6）．網走港のヒメウは夜間のねぐら利用が
多く，調査時間の午前中には採食のために多くの個
体が調査地から不在となる．このため，計測した個
体数は網走港を利用している個体数を正確に表して
いない．網走港では2018年1月24日の日没後にヒメ
ウ1,900羽を確認しており（渡辺義昭　未発表），繁
殖期のカワウやウミウについても同様の行動がみられ
るため，ウ科の個体数変化を正確に把握するために
は，一年を通して日没に合わせた調査を実施する必
要があった．
カモメ科は両調査地ともに1～ 3月には少なく，網
走港においては3月から徐々に増加し7月下旬に減
少した．その後，10月に再び増加して個体数が最大と
なり，その後に減少し12月下旬には少なかった（図
2）．斜里漁港のカモメ科においても網走港と同様に
春から増加したが，斜里漁港ではオオセグロカモメが
繁殖していないため，5月下旬から7月上旬の間は網
走港とは逆に個体数が減少した（図3）．両調査地と
もに7月下旬～ 8月上旬に急激に増加したカモメ科
の多くがウミネコL. crassirostrisであった．この時期に
は浜小清水の海岸でもウミネコの増加が確認されて
おり（渡辺2021），北海道各地や青森県で繁殖を終
えた個体が，網走から斜里にかけての沿岸を主要な
滞在場所として利用すると考えられる．“タイミルセグ
ロカモメ”はセグロカモメの個体数が多い9月下旬～
10月上旬に，一回の調査で概ね数羽～ 10羽程度が
みられたが，正確な個体数を計測できず調査方法に
示した通りセグロカモメに含めた．また，セグロカモ
メの亜種モンゴルセグロカモメL. v. mongolicus幼羽1

羽を斜里漁港で2014年10月26日に確認した．この
他にシロカモメL. hyperboreusとセグロカモメの交雑
と考えられる個体を斜里漁港で述べ8羽確認し，シ
ロカモメとワシカモメL. glaucescensの交雑と考えられ
る個体を斜里漁港で1羽確認した．交雑カモ科と同
様に，計測中に交雑したカモメ科を念入りに探索し
ていないため，見落とした交雑個体があった可能性

は否定できない．ミツユビカモメRissa tridactylaは網
走港では2012年まで，斜里漁港では2010年まで多
かったが，その後大きく減少した（図7）．外洋性のミ
ツユビカモメが港内で数多く確認されたことは，近海
の多獲性浮魚などミツユビカモメの食物が豊富であ
る可能性が示唆されるが，同時に食物の減少が個体
数の減少に現れたと考えることもできる．北海道では
記録の少ないズグロカモメChroicocephalus saundersi
第1回冬羽1羽を網走港で2013年1月18日～ 2月
18日に確認した（図8）．確認されたズグロカモメは
いずれの観察時にも帽子岩周辺の港内の流氷上で
休息し，時々飛翔しながら水面で何かを啄むように
採食している様子がみられた．アイスランドカモメL. 
glaucoidesは斜里漁港で亜種カナダカモメL. g. thayeri
を2007年12月1日に成鳥1羽，2010年10月6日に
第3回冬羽1羽，2014年10月4日に成鳥1羽を確認
した．ハマシギは網走港でほぼ毎年10羽程が越冬し
ていた．
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表2．網走港2007～ 2018年と斜里漁港2007～ 2014年の冬季の海氷面積の割合（％）．

調査地 年 1月上旬 1月下旬 2月上旬 2月下旬 3月上旬 3月下旬 4月上旬 4月下旬

網走港 2007 0 20 10 90 40 0 0 0
2008 40 70 90 20 30 5 5 0
2009 0 10 10 30 80 0 0 0
2010 0 10 30 60 10 0 0 0
2011 0 10 70 80 10 0 0 0
2012 0 20 60 80 85 0 0 0
2013 0 80 90 90 70 10 5 0
2014 0 0 20 95 90 0 0 0
2015 0 90 70 70 40 0 0 0
2016 10 10 10 30 20 10 0 0
2017 0 70 90 70 60 10 0 0
2018 0 0 90 100 90 20 0 0

斜里漁港 2007 0 30 0 99 20 10 0 0
2008 0 95 95 80 95 70 50 0
2009 0 0 10 90 90 0 0 0
2010 0 0 95 30 0 0 0 0
2011 0 80 80 90 70 0 0 0
2012 0 25 80 95 90 10 0 0
2013 0 90 95 90 80 30 0 0
2014 0 90 95 90 80 30 0 0

ウトウCerorhinca monocerataを除くウミスズメ科の
多くの種が12～ 1月に確認された．ウトウの確認は
極僅かであったが，2011年4月の網走港で集団採食
中の64羽を確認した．ウトウの群れは港内の消波ブ
ロック付近などで潜水採食を繰り返していた．写真
撮影によりウトウの食物がイトヨであることを確認し
た．また，網走港では2014年まで概ね5種のウミス

ズメ科を記録したが，2015年以降は確認種数が減少
した．その後の個人観察においても港内でみられるウ
ミスズメ科が少なくなった印象があり，2019年以降
も継続的にモニタリング調査を続ける必要があった．
冬季における各調査地の海氷率の平均を表2に示

す．毎年1月下旬から結氷や流氷がみられはじめ，2

～ 3月にかけて広い範囲が海氷に覆われた．しかし，

図8．ズグロカモメ第1回冬羽，網走港　2013年1月29日撮影．
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2016年の網走港は最大でも30％しか海氷がなかっ
た．
厳冬期に個体数が少ないのは，外洋が流氷に覆

い尽くされることに加えて，港内の広い範囲が海氷で
埋めつくされることにより，採食や休息場所が制限さ
れ，多くの海鳥の生息に適さない環境になるためと考
えられる．一方で，流氷砕氷観光船の運行によって
氷が砕かれることや，両調査地ともに河口に位置して
いることによって，調査範囲の全てが海氷で覆われる
ことは少なかった．このため，厳冬期に確認された
海鳥の多くが，残された水面で休息するか潜水採食
を行い，合わせて周囲の氷上や堤防で休んでいる様
子がみられた．開放水面の面積が厳冬期の海鳥の生
息数に影響していると考えられるが，2016年の海氷
が少なかった冬にも，個体数の増加が見られなかっ
た．このため，気温や食物の状況の方が越冬個体数
に与える影響が大きいかもしれない．
調査中に確認した油暴個体を表3に示す．油暴個

体を確認した日数は17日であり，調査を行った301

日のうちの5.6％であった．油暴個体の多くが12～ 2

月に確認され，オオセグロカモメが最も多く23羽，次

いでハシブトウミガラスUria lomviaの4羽であった．
 

おわりに
何万羽の鳥を計測しても，十年以上の時を使って

も，報告しなければ価値はない．環境や生物に影響
を与えて得た情報を放置することは，調査者として無
責任と言われても返す言葉はない．筆者はこれまで
報告することを軽視し続けてきたが，今は猛省し後悔
している．報告にはじっくり検討してからすべきもの
が少なくないが，内容によってはすぐに行う必要があ
るものも多い．特に，今まさに大きな変化が起きてい
るオホーツク海の海鳥類がそのひとつであろう．調査
を終えてから3年以上が経過し，筆者は僅か3年で，
調査時と現在の状況に変化を感じている．地域の環
境は地域の人にしか調べ続けることは難しく，同時に
油断なく継続して観察していなければ，目の前で起き
ている重要な出来事を見逃しかねない．生き物と関
わる多くの人々が，日々の変化に気付けるように，何
かひとつでも継続的かつ長期的な観察をしてほしい
と筆者は願う．

表3．網走港2007～ 2018年と斜里
漁港2007～ 2014年で確認した油
暴個体の数．

確認日 調査地 種 個体数 油暴率（％）

2007年1月1日 斜里漁港 オオセグロカモメ 3 3.1 
2007年2月5日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.1 
2007年2月17日 網走港 オオセグロカモメ 1 1.0 
2007年3月16日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 1.4 
2007年7月22日 網走港 ウミネコ 1 0.8 
2008年12月23日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.5 
2009年3月24日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.7 
2009年12月21日 斜里漁港 オオセグロカモメ 5 7.4 
2010年1月4日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.4 
2010年1月4日 網走港 ハシブトウミガラス 2 50.0 
2011年1月6日 斜里漁港 シロカモメ 1 2.6 
2011年1月6日 網走港 ハシブトウミガラス 1 25.0 
2011年12月2日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.2 
2012年1月7日 斜里漁港 オオセグロカモメ 3 0.8 
2012年1月7日 網走港 オオセグロカモメ 1 2.0 
2012年12月22日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.1 
2014年4月6日 斜里漁港 オオセグロカモメ 1 0.6 
2016年3月26日 網走港 オオセグロカモメ 1 0.2 
2017年2月6日 網走港 ハシブトウミガラス 1 100.0 
2018年11月19日 網走港 オオセグロカモメ 1 0.1 
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20
18
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の
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認
種
お
よ
び
個
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数
．
個
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数
は
各
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に
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認
し
た
最
大
個
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を
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る
．
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メ
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個
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数
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．
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す
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表
1．
網
走
港

20
07
～

20
18
年
の
確
認
種
お
よ
び
個
体
数
．
個
体
数
は
各
月
に
確
認
し
た
最
大
個
体
数
を
用
い
て
い
る
．
セ
グ
ロ
カ
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メ
の
個
体
数
に
は

“タ
イ
ミ
ル
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グ
ロ
カ
モ
メ

”が
含
ま
れ
る
．
-  
は
調
査
未
実
施
を
示
す
．（
続
き
）
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附
表
2．
斜
里
漁
港

20
07
～

20
14
年
の
確
認
種
お
よ
び
個
体
数
．
個
体
数
は
各
月
に
確
認
し
た
最
大
個
体
数
を
用
い
て
い
る
．
セ
グ
ロ
カ
モ
メ
の
個
体
数
に
は

“タ
イ
ミ
ル
セ
グ
ロ
カ
モ
メ

”が
含
ま
れ
る
-  
は
調
査
未
実
施
を
示
す
．（
続
き
）


