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はじめに
コノドジロムシクイSylvia currucaはズグロムシクイ科

Sylviidaeの鳥類で，イギリスやフランス中部，南東部
を含む西ヨーロッパからシベリア北東部，モンゴル，
中央スカンジナビア半島，イラン西部などユーラシア
大陸の広い範囲で繁殖する．冬季はアフリカ，イン
ド北部，アジア南西部にかけて渡り，越冬する（日本
鳥学会2012）．日本国内では迷鳥として1994年の北
海道函館市における記録（和田・佐藤1998）を最初
に，山形県，東京都，愛知県，三重県，石川県，

高知県，鹿児島県などで記録されている（日本鳥学
会2012）．北海道では前述の函館市における記録を
含め，根室市および天売島において観察された記録
がある（根室市教育委員会2005，寺沢2008）．
筆者は2019年12月に小清水町において野鳥を観
察中に本種を確認した．これまで，北海道網走地方
において本種の飛来は確認されていないことから，こ
こに記録する．なお，鳥類の国際的な分類体系（Gill 

F, Donsker F &Rasmussen P(eds). 2021. IOC World 

Birdlist(V11.1), https://www.worldbirdnames.org/
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図1．観察地点位置図．
Fig. 1.  The sighting position of 
Lesser Whitethroat in Abashiri 
district
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new）においてはコノドジロムシクイの属名をCurruca

とする見解があるが，本稿では現行の日本鳥学会
(2012)の記載に従い，Sylviaを採用した．

記録
2019年 12月21日11時 40分頃，筆者は北海

道斜里郡小清水町字止別に位置する公園内（43 °

55'17"N,144 ° 31'10"E，図1）で，ハシブトガラPoecile 

palustrisとシジュウカラParus minorが，園内に植栽さ
れたヒメリンゴMalus prunifoliaに止まり昆虫類を採食
している行動を，双眼鏡（15倍，口径50 ｍｍ）を用
いて観察していたところ，その中にシジュウカラ科の
鳥類とは異なる個体を確認した．筆者は500 mmのレ

ンズを装着したデジタル一眼レフカメラを用いて，本
個体を撮影した．本個体は同所で採餌をしていたハ
シブトガラと同等のサイズ（体長約13 cm）であり，額
から後頭にかけては灰色で，目先から耳羽にかけて
暗褐色の過眼線を有していた．喉から腹部はやや褐
色味を帯びた白色であり，上背はややオリーブ色味
を帯びた灰褐色をしていた．脚は黒色であった．これ
らの特徴は，コノドジロムシクイとよく一致することか
ら，本個体をコノドジロムシクイと同定した．
本個体を最初に発見した時点ではハシブトガラな

どと同所で採食している行動を確認したが，それ以
降の観察では特に他の鳥類種と行動を共にしている
様子は見られず，単独で行動していた．本個体はヒメ
リンゴの樹上または地上で果実および種子を採食し
たり（図2），同園内に植栽されるニシキギEuonymus 

alatusの実を啄む行動が観察された（図3）．また，枝
先でホバリングし，樹上にいる昆虫類を捕食する行動
も見られた．同月29日には同園内でエダシャク亜科
Ennominaeの幼虫を捕食する行動が観察された（図
4）．園内には数本のヒメリンゴが植栽され，本個体
はそれらを点 と々飛び移り，定期的に園内のコロラ
ドトウヒPicea pungensや公園敷地と隣接するヨシ原内
で休息していた．観察中，本個体がウグイスCettia 

diphoneなどに類似した「チャッ，チャッ」という地鳴き
を発していた．
本個体は2019年12月31日まで同公園内で確認さ

れた．2019年12月はオホーツク管内で記録的な少雪

図2．ヒメリンゴの果実を啄むコノドジロムシクイ、2019年
12月22日　渡辺義昭撮影．Fig. 2.   The Lesser Whitethroat 
eating a fruit of Chinese Crab Apple on 22 Dec.2019.

図3．ニシキギの果実を啄むコノドジロムシクイ 2019年12月
28日　城石一徹撮影．Fig. 3. The Lesser Whitethroat eating 
a fruit of Winged Spindle Tree on 28 Dec.2019.Whitethroat in 
Abashiri district

図4．エダシャク亜科の幼虫を採食するコノドジロムシ
クイ 2019年 12月29日　安部亮佑撮影．Fig. 4. The 
Lesser Whitethroat eating a caterpillar of Ennominae on 29 
Dec.2019. 
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であったため，積雪がなく地上採餌が可能であった．
本種はヨーロッパからシベリア西部にかけて生息
分布する亜種Sylvia curruca currucaや，シベリア北東
部からアルタイ北部，モンゴル北部にかけて生息分
布する亜種Sylvia curruca blythi，ロシア南東部からカ
ザフスタンやトルクメニスタン，モンゴル北西部にか
けて生息分布する亜種Sylvia curruca halimodendriなど
が知られる．また，本種は亜種間の変異が多様で
あること，他亜種との移行的形質を有すること，各
亜種いずれにおいても季節的移動を行うことなどか
ら，離れた距離からの観察や観察時期のみで本個体
における亜種同定を行うことは非常に難しいとされる
（Baker1988, Svensson1992, Beaman & Madge1998）．
しかしながら，国内の先行文献にも示されるとおり，
S.c.blythiの繁殖分布域がシベリア北東部と日本に近
いことから（和田・佐藤1998），今回観察した個体に
ついても亜種S.c.blythiである可能性が高いと考える．
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